
        
 

                                                                                             
COMMUNIQUÉ 

     Université du troisième âge en Outaouais (UTAO)    
Lancement de la programmation Automne 2026 :  

Une saison captivante pour les 50 ans et plus en Outaouais 
 

 
Le 17 août 2026 
 
L’UTAO vous invite à consulter la liste de ses activités qui se dérouleront cet automne. 
Faites vite l’inscription en ligne est maintenant ouverte :  
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/outaouais.  

Découvrez ce que vous réserve la programmation d’automne 2026 : une panoplie de 
conférences et cours sur des sujets percutants, présentés par des experts chevronnés 
qui sauront vous partager leur passion. Aucun prérequis n’est nécessaire pour y 
participer. 

Histoire de la Russie Vieillir en santé  
Puissance chinoise en Afrique Vers l’indépendance de l’Alberta 
Histoires de Lune, histoires de vie Guerre de l’information 1935-45 : rôle des 

médias et des services secrets 
Évolution du théâtre depuis la révolution 
tranquille 

Déclin sensoriel chez les ainés : impacts 
fonctionnels 

 
 
Ces activités sont offertes aux personnes de 50 ans et plus au Campus 3 : 196, rue 
Notre-Dame, Gatineau  
 

• Pour en savoir davantage sur ces activités, veuillez consultez:  
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/outaouais/ et 
https://www.facebook.com/UTAOutaouais/  

 
Inscription aux activités : 
 
Programmation et inscription : https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/outaouais/ 
 
Soutien technique ou question: uta@usherbrooke.ca   
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Venez enrichir vos connaissances dans une atmosphère conviviale et en bonne 
compagnie. Nous vous attendons nombreux pour une autre année qui s’annonce 
passionnante, remplie de découvertes. 

 

Renseignements : 
Lucie Coté 
L’équipe de l’UTAO (Université du troisième âge en Outaouais) 
Lucie.Cote2@USherbrooke.ca 
uta.outaouais@usherbrooke.ca 
Tél : 819-663-3305, poste 219  (laisser un message) 
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